
GOP-
Ziffer 

Bezeichnung Satz Anzahl Einzelbetrag 

812a Psychotherapeutische Sprechstunde, 
Einzelbehandlung 50 min. 

2,3  max. 3 134,06 € 

870 Verhaltenstherapie, Einzelbehandlung 50 
min. (Probatorische Sitzung) 

2,3 –  
2,8 

max. 5 100,55 € - 
122,41 € 

855a Diagnostik mittels psychologischer 
Testbatterie  

1,8  ca. alle 10 
Sitzungen 

75,75 €  

855a Diagnostik mittels klinisch-diagnostischem 
Interview  

1,8  1 75,75 €  

812a Verhaltenstherapie, Kurzzeittherapie 
Einzelbehandlung 50 min. 

2,3  12 - 24 134,06 €  

812a Verhaltenstherapie, Akuttherapie 
Einzelbehandlung 50 min. 

2,3  12 134,06 €  

801a Erhebung des aktuellen psychischen 
Befundes  

2,3 Jede Sitzung 
(außer 
Sprech-
stunde) 

33,52 € 

860a Biographische Anamnese 2,3 1 123,34 € 

60 Konsiliarische Erörterung (Austausch mit 
anderen Behandlern, z. B. dem Psychiater) 

2,3 1 16,09 € 

85a Einleitung einer gutachterpflichtigen 
Verhaltenstherapie einschl. Bericht an den 
Gutachter, je angefangener Stunde 
Arbeitszeit 

2,3 1 67,03 € 

1 Beratung mittels Fernsprecher (z. B. falls 
ausnahmsweise Telefonkontakt zwischen den 
Sitzungen nötig ist) 

2,3 max. 1 mal/ 
Monat 

10,72 € 

804a Therapeutisches Gespräch (z. B. bei Krisen, 
bei kürzeren Kontakten als der eigentlichen 
Therapiesitzung etc.) 

2,3 bei Bedarf 20,11 € 

807a Vertiefte Exploration unter Einschaltung von 
Bezugspersonen 

2,3 bei Bedarf 53,62 € 

817a Psychotherapeutische Beratung von 
Bezugspersonen 

2,3 bei Bedarf 24,13 € 

812a Verhaltenstherapie, Kurzzeittherapie 
Gruppenbehandlung 50 min. 

2,3 12 - 24 67,03 € 

70 Kurze Bescheinigungen (pro Bescheinigung) 2,3 bei Bedarf 5,63 € 

75 Ausführlicher schriftlicher Krankheits- und 
Befundbericht (pro Bericht) 

2,3 bei Bedarf 26,52 € 

95 Schreibgebühr (je angefangene DIN-A4-Seite) 1 bei Bedarf 3,50 € 

 

Weitere GOP Leistungen wie Portokosten oder Wegegeld können nach Bedarf dazukommen. 

 

Stand: März 2026 

 


